HASIE Tonda
si| vi| rady;

POZARNI OCHRANA A OCHRANA OBYVATELSTVA
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Sdruzeni hasiéi Cech, Moravy a Slezska

ODBORNY GARANT: Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky

Neprodejné|
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Ahoj kluci a holky,

jmenuji se Tonda a uz nékolik let chodim do krouzku Mladych hasica.
Ucime se, co mame délat pfi pozaru, za bourky — no prosté vidy, kdyz se
dostaneme do néjakeé nebezpecné situace.

A protoze jsou to dillezité véci, chtél bych vs je také naucit, abyste sividy
védéli rady.

Co se tedy dozvite ?
* comam délat, kdyz doma hofi ...
* jak volat tistiovou linku ...

¢ jak poskytnout
zranénému prvni pomoc ...

* naco sidat pozor
v pFirodé ...

* amnoho dalsiho .

PAMATUJTE SI:

Kdyz vite, co mate v nebezpeéné
situaci délat,

zachranite
si zivot |
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Hasici nam vZdy pomohou
Hasici ndm pomahaji v mnoha { y

nebezpecnych situacich.

Spoleéné s policisty a zdravot-
niky zachrafiuji lidské Zivoty a
nikdy nas nenechaji v nouzi.

Hasici hasi pozary.

At' uZ hoti doma, v pfirodé nebo
treba v tovarné, vidy prijedou,
aby pozar zlikvidovali.

Hasici pomahaji zachrarnovat lidi
pfi povodnich a jinych pfirodnich /]
pohroméch. 4 -

Varuji nas také pred hrozicim ne-
bezpetim a mohou nafidit eva-
kuaci - opu$téni nebezpectného
prostoru.

Hasici odstranuji spadlé stromy
a jiné prekazky,

které na silnici nebo
Zeleznici mohou :
zpusobit nehodu. j;
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Hasici vyproStuji zranéné

- z vozidel pfi dopravnich nehodach

- ze zticenych budov
po zemétfeseni nebo
napf. po vybuchu
plynu.

/]

Hasic¢i nenechaji v nouzi ani zvitata.

Zachranuji je pfi poZarech, povodnich nebo
ekologickych havariich.

Vite, co je ekologickd havdrie?

Hasici pomahaji i zvifatiim,
ktera uviznou v néjaké pasti - na stromé, upro-
stfed zamrzlého rybnika nebo v hluboké jamé.
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Oheni neni hra

Zapalovat ohefi a manipulovat s nim mohou jen dospélil

V nasledujicim kvizu najdete obrazky riznych predmeéti.
Vybarvéte ZELENE ¢ véci, které jsou pro déti bezpecné, a CERVENE X véci,
které jsou nebezpecné a mohou vas zranit nebo zpiisobit pozar.
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Jak se chovat
@;} za bourky

Boutka je nebezpecna.

Blesk muize zpisobit pozar,
ale miize i zranit nebo dokon-
ce zabit ¢lovéka nebo zvire.

Pokud jste venku a bliZi se
bourka, ukryjte se do néjakeé
budovy, je-li to mozné. V pfi-
rodé se mizete schovat tieba
v jeskyni nebo pod skalnim
previsem.

Za bourky je bezpeénym Ukry-
tem i auto, autobus, traktor -
prosté kaZzdé uzavrené vozidlo
na gumovych pneumatikach.

Za bourky se vyhybejte vyvySe-
nym mistlim a vodnim plocham.
Nikdy se za bouiky nekou-
pejte, nedélejte Zadné vodni
sporty!
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Jak se chovat
za bourky

Za bouiky se nikdy nescho-
vavejte pod stromy nebo
stozary!

Do vysokych objekti totiZ blesk
nejéasteji udefri.

Za bourky nebéhejte, nedrzte
v ruce nic kovového - ani
destnik.

Kovové véci funguji jako elek-
tricky vodi¢ a mohou pritahnout

Pokud se pfed bourkou nemas
kam schovat, drepni si - tak
snizis svoji vysku. Na zem si
ale nelehej, pokud by v blizkosti
udefil blesk, mohl by té zranit
elektricky vyboj.
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Horim-co mam délat ¢
U taboraku nebo doma u krbu se mize stat, Ze od otevieného ohné
odleti zhavy uhlik a zapali na nékom obleceni ...

Co délat v takové situaci?

Pokud na tobé zacne hotet obleceni, plati
tyto zasadni pravidla:

« Zachovej Klid, jednej rychle,

ale s rozvahou.

- Zastav se - neutikej, nemavej rukama,
direpni si - sniZi$ svoji vySku a zpomalis
Siteni plamend.

« Lehni si co nejrychleji na zem, dlanémi
si chran oblicej a odi.

Ale POZOR! Na zemi nesmi byt nic hofla-
vého - do suché travy si rozhodné nelehej!

« Ohen uhasis$ tak, Ze plameny bud
ochladis, nebo k nim zamezi$ pristupu
vzduchu.

K ochlazeni je nejvhodnéjsi voda, ale
miize$ pouzit i sodovku nebo jiny nealko-
holicky napoj.

* KdyZz zamezis$ pfistupu vzduchu, plame-

ny uhasis.

Svlékni si bundu a pfitiskni ji na hofici kal-
hoty, ale mize$ pouzit i deku, ruénik apod.

X strdnka 14 .
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v/ V4 v ?
Horim-co mam délat ¢
22~ Pokud nema$ bundu, deku
nebo néco podobného, lehni si
na zem a valej se ze strany
na stranu, tim plameny udu-
siS. Ale POZOR - nesmi$
se valet v nicem hoflavém,
napf. v suché travé nebo
suchém jehlicil!

Kdyz se snaZi$ uhasit hofici obleGeni na jiné osobé, plati stejna pravidla:
Ptiméj hofici osobu, aby se zastavila, pfikryj ji bundou, dekou apod., neni-li
nic z toho po ruce, poloz hoficiho na zem a valej s nim ze strany na stranu.

Pokud doSlo k popaleniné, poskytni po uhaseni prvni pomoc. Pravidla prv-
ni pomoci najdes na dalSich strankach. Poté vyhledejte Iékafské oSetfeni.

1
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Tistiové linky
Tistiové linky jsou dillezit telefonni Cisla, na kterd miizes zdarma zavolat (a toibez

kreditu nebo SIM karty), pokud potiebujes ty nebo nékdo jiny pomoc nebo pokud hrozi
néjaké nebezpeci.

Pokud volés na tistiovou linku, nikdy nezapometi fict:
Kdovola - Co se stalo - Kde se to stalo.

Nasledujici telefonni cisla
by mél znat kazdy:

« Hasiésky zachranny shor CR
a jednotky pozarni ochrany

tel. &islo 190

« Zdravotnicka zachranna sluzba

tel. gislo 199

« Policie Ceské republiky

tel. gislo 198

* Obecni a méstské policie

tel. sislo 196,

Nékdy se stane, Ze si ve stresu nevzpomenete, jakou konkrétni
tistiovou linku zavolat. V tom pripadé volejte 112

Cislo 112 volejtev piipads, kdy je treba asistence vice zachrannych slozek najednou
(napf:. slozit4 dopravni nehoda) nebo si nejste jisti, kterou tisfiovou linku kontaktovat.

Toto cislo funguje v celé Evropské unii a postupné se zavadiiv dalsich statech

strdnka 18
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PROSTREDNi DVOUSTRANA
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Kdy volame hasice ¢

7 w2

Doplii spravné telefonni ¢islo nebo Cisla, na ktera miizes zavolat o pomoc,
pokud se stanes svédkem zndzornéné nebezpecné situace:

1. Pokud spadl kamarad do feky,
hrozi, Ze ho odnese proud, a na
blizku neni nikdo kdo by pomotl...

ZAVOLAM

[ n?abg ]
) L

2. Pokud uvidim zvife v nesnazich,
které spadlo do hluboké jamy, nebo
se pod nim prolomil led...

ZAUOLAM

Al s
nebo
\[ J

3. Pokud vidim prekazku, kterd by mohla zpGsobit nehodu,
napf. spadly strom na silnici

nebo sesuv plidy na Zelezniéni Z A U 0 |. A M
trati ... N (
[ nebo ]

‘711 0qau g
clloqauggle J L

711 0gau 9§ | panodpo Jungids

PROSTREDNi DVOUSTRANA
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4. Pokud si kamarad zlomi ruku, stane se jiné vazné
zranéni nebo dojde k ohroZeni Zivota ...

[ZAUOLﬁM

Y, (
nebo ]
J U

5. Pokud uvidim kapesniho zlodgje,
stanu se svédkem kradeze nebo
prepadeni, nebudu se snazit zlocin-
ce chytit, ale ...

ZAUOLA

Y, (
[ nebo
J L

6. Pokud dojde k vandalstvi, vytrz-
nictvi v parku, rozbijeni oken nebo
pfili§ hluény soused bude rusit
nocni klid ...

11 0qaugg-g
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DO TETO STRANY PROSLO ODBORNOU KOREKTUROU

.

|

I vy / v
Co udélam, kdyz
0 d / v / ?
uviaim pozar
Tistiové linky uz znate.
Vite ale, jak spravné postupovat, kdyz zavolate na tisfiovou linku?

PREDSTAV SI, ZE VIDi$ HORET DUM
NEBO TREBA KROVI U LESE.

V nasledujicim navodu se nam pomichala slova.
Dokazes doplnit spravné slovo na spravné misto 2

("UDALOST ) (TELEFON ) ( INSTRUKCE )
(112)(0PERATORA ) (€0 ) (150) (JMENO)

Nejprve vytoc na telefonu éislo na hasice ), nebona
vsechny zchranné slozky najednou:(_____ ) |
Vyckej na piihlaseni (),
Reknisvé ().
Udejmisto,kdese (_____ )stala,
aC__ Jsestalo.

Nezavésuj () acdekejna(___ ),

Dispecer ti uz poradi,
co mas délat.

aaynupsul ‘uojayay ‘03 ‘1sojepn‘ougwl ‘eiojeiado ‘zJ | 9G] Agys jpesod guneids

|

L
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